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1. SKK Chamer Ritter e.V. 
14.07.2020                                                          Ausgabe 2 

Corona-Pandemie: Rahmenhygienekonzept Sport 

1. Der 1.SKK Chamer Ritter trägt sein Training im Landgasthof Weitzer in Pösing 
aus. Dort steht eine 4-Bahnen-Kegelanlage, es dürfen alle 4 Bahnen benutzt 
werden. 
 
2. Das Erwachsenentraining wird auf 4 Termine gesplittet: 
Dienstag 17.00 Uhr / Dienstag 19.00 Uhr 
Donnerstag 17.00 Uhr / Donnerstag 19.00 Uhr 
Dadurch wird vermieden, dass sich zu viele Personen im Raum befinden. Maximal 
10 Personen dürfen sich im Raum aufhalten, die 4 Kegler und 6 Betreuer. Die 
Betreuer halten einen Sicherheitsabstand von 1,5m ein. Bei Nichteinhalten des 
Abstandes ist eine geeignete Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen. 
Das Jugendtraining findet freitags von 16:00 bis 19:00 Uhr statt. Zilker Daniela 
kümmert sich um die Koordination (01743270679) 
 

3. Es wird vor jedem Training ein Trainigsverantwortlicher bestimmt, der eine 

Namensliste auszufüllen hat. (Diese liegen im Ordner auf dem Schreibtisch. Es 
befindet sich auch ein Muster darin.) Diese Liste ist wieder im Ordner abzulegen 
und wird nach 6 Wochen vernichtet. 
 
4. Die Betreuer und Kegler müssen einen Abstand von mindestens 1,5 Meter 
einhalten. Bei Nichteinhalten des Abstandes ist eine geeignete Mund-Nasen-
Bedeckung zu tragen. 
 
5. Das Duschen ist strengstens untersagt. Es sind Beschilderungen angebracht. 
 
6. Die Kegler müssen in Sportkleidung zum Training erscheinen!   
 
7. Wer trainieren will, muss sich mindestens am Vortag bei Rieß Sebastian 
(01776447842) melden, der die Trainingszeiten koordiniert. Die Trainingszeiten 
sind dienstags 17:00 und 19:00 und donnerstags 17:00 und 19:00 Uhr. Bei 
Nichtanmeldung ist das Trainieren strengstens untersagt! 
 
8. Auf jeder Bahn steht ein Desinfektionsmittel bereit. Nach jeder 
Trainingseinheit sind die Kugeln, der Rücklauf, der Ablageständer und das 
Bedienpult zu desinfizieren. Verantwortlich für die Einhaltung ist der 
Trainignsverantwortliche.  
 

9. Die Toilettennutzung erfolgt im Restaurant. Bei der Nutzung von 
Sanitärbereichen (WC-Anlagen) ist eine geeignete Mund-Nasen-Bedeckung zu 



tragen. Dort sind ausreichend Waschmöglichkeiten und Seife zur 

Verfügung. Die Desinfektion der Kontaktflächen und Türgriffe unterliegt 
dem Restaurant. 
 
10. Das Partnerkegeln ist strengstens untersagt. 
 

11. Wer in den letzten 14 Tagen Kontakt zu COVID-19-Fällen hatte oder 
unspezifischen Allgemeinsymptomen und respiratorischen Symptomen jeder 
Schwere (akuten Atemwegserkrankung jeglicher Schwere oder von Fieber) 
aufzeigen dürfen nicht zum Training erscheinen! 
 
12. Es muss immer für ausreichende Lüftung der Kegelbahn gesorgt werden. 
Das Fenster ist stets offen zu halten. Zusätzlich ist vom 
Trainingsverantwortlichen zu sorgen, dass die Frischluftzufuhr durch die auf der 
Kegelbahn vorhandenen Lüftungsanlage eingeschalten ist. Die Lüftungsanlage 
ist auf reine Frischluftzufuhr eingestellt. 
 
13. Es ist zwingend notwendig, beim Betreten und Verlassen der Sportstätte 
eine geeignete Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen. Beim Eingang der 
Kegelbahn steht ein Hände Desinfektionsmittel mit Einmaltüchern zur 
Verfügung. 
 
14. Eine Trainingseinheit darf maximal 50 Minuten betragen. Länger ist der 
Aufenthalt auf der Kegelbahn nicht gestattet. Es dürfen nur maximal 120 Schub 
+ 10 Schub Probe gemacht werden. Es dürfen für eine Trainingseinheit alle 4 
Bahnen genutzt werden. Zwischen den Trainingseinheiten müssen 10 Minuten 
Pause sein, damit für eine ausreichende Belüftung gesorgt ist. 

 

 

 

 

Gezeichnet: Die Vorstandschaft des 1. SKK Chamer Ritter e.V. 

mit 1. Vorsitzenden Rieß Sebastian 

 

Cham, 14.07.2020 


